
利 用 案  内

要支援１から
利用可能

ご利用方法は、沓掛ホームショートステイのホームページから

ご質問ご不明点等がございましたらお気軽にご連絡ください

担当：吉田(よしだ)・田巻(たまき)

Tel：０３-３３９５-０９００
Fax：０３-３３９５-０９70

ご担当の

ケアマネジャーへ

ご相談ください
<利用例>
レスパイト(休息)
冠婚葬祭・行事
家族旅行・入院 等

ご注文後

担当者会議
契約書締結
させていただきます

担当者会議終了後

ご利用開始
自宅まで送迎もあり
手ぶらで利用も可能※

※内服薬・介護保険証・医療保険証・負担割合証等はご持参いただきます。

短期入所生活介護（ショートステイ）

沓掛ホームが施設内を★リニューアルしちゃいました★

＜敷地内全ての照明をLED化＞ 明るく・綺麗に・安全に！

＜床張り替え＞ 廊下・食堂・居室も全て張り替えました！！

送迎対応
ご相談ください

最短で
お申込み翌日から
ご利用可能

★車いす(自走式・介助式)
★ティルト車いす
★ティルトリクライニング車いす
★ストレッチャーも乗車可能！！

★要支援1～要介護5の方
★緊急利用もご相談ください！
★病院からのご利用もご相談ください。



キザミ ミキサー常菜 一口大

沓掛ホーム 自慢の美味しいお食事をご用意
多様な食事形態にも管理栄養士が対応します！

〒167-0031 東京都杉並区本天沼3-34-28

特別養護老人ホーム沓掛ホーム
Tel:03-3395-0900
Fax:03-3395-0970担当：吉田(よしだ)・田巻(たまき)

１割負担分 居住費 食費 １日費用

要支援1 586円 1,575円 1,750円 3,911円

要支援2 725円 1,575円 1,750円 4,050円

要介護１ 795円 1,575円 1,750円 4,120円

要介護２ 883円 1,575円 1,750円 4,208円

要介護３ 975円 1,575円 1.750円 4,300円

要介護４ 1,064円 1,575円 1,750円 4,389円

要介護５ 1,150円 1,575円 1,750円 4,475円

一人ひとりに合わせたお食事をご用意させていただきます。

1日あたりのご利用料金（目安）

※1割負担・第四段階の方の料金です。
※負担限度額認定証お持ちの方は、居住費・食費が軽減されます。

＜施設の食事で気を付けていること＞
・食べる力についての情報共有
・食事する時の姿勢は適切か
・食事形態は適切か
・飲みこみにくかったりムセていないか
・傾眠（ウトウト）していないか
・食べる意欲はあるか 食事姿勢・食事の様子観察

好きな味、好きな匂い、食事環境を大切にしています

ショートステイについて、お悩み事があれば、
どんなことでも構いません、お気軽にご相談ください！！
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