
渋谷区グループホーム恵比寿西二丁目 

令和８年度 第１回運営推進会議 議事録 

 

【開催日時】  令和 8年６月２６日（金）14：30～15：00   

【場所】    渋谷区グループホーム恵比寿西二丁目 ユニット（カキツバタ） 

         

【参加者】 

グループホームご入居者（９名） 

渋谷区恵比寿西二丁目地域包括支援センター（1名） 

渋谷区くるるえびす（１名） 

実習生（１名） 

民生委員（欠席） 

 

渋谷区グループホーム恵比寿西二丁目 統括課責任者 鈴木浩二 

渋谷区グループホーム恵比寿西二丁目 GH管理者  根本千尋 

渋谷区グループホーム恵比寿西二丁目 GHケアマネ 淵上幸子 

渋谷区グループホーム恵比寿西二丁目 GH主任   大林野乃子 

渋谷区恵比寿西二丁目高齢者在宅サービスセンター 管理者 井関菊代 

渋谷区恵比寿西二丁目高齢者在宅サービスセンター ケアマネ 門間由美子 

 

【次第】 

① ごあいさつ 

② 参加者紹介（職員入退職なし、参加者自己紹介） 

③ 年度末精算報告 

令和 7年度年度末精算結果：▲887,13円 返金等はありあません。 

④ 活動報告 

４月、５月活動状況について写真を見ながら説明 

チェロコンサート（看護多機能合同）、おやつ作り、花見（看護多機能車使用）、外出 

⑤ 利用状況報告 

現状各ユニット満床、待機者は２５名ほど 

転倒に関しては居室内での転倒、食堂から居室までの移動時に多く見られる。 

服薬関係は、吐き出しやセットミスなど見られ、与薬方法の工夫をする。 



透明な器に移したうえで薬数を確認し、スプーンを使い手渡し、服薬時は最後まで見守 

り、口内の確認を行う。 

 

物損、紛失は、義歯の取り外しによる紛失リスクの増加が見られ、紛失リスクもあるが装

着し摂取または過ごすことが健康管理に必要な部分でもあるため、より確認共有しながら

対応していくことをMTなどで伝えている。 

その他に関しては、対人トラブル（他者居室に入ってしまう・談笑時のやりとり）やあげ

られる。 

 

⑥ 今後の予定 

・６/１４     ネイルケアイベント 

・6月下旬    てまり寿司作り 

・7月上旬    七夕イベント 

・8月      夏祭りイベント 

 

⑦ 今後の展望 

地域ボランティアとの連携 

傾聴ボランティア、創作、演奏等、看護多機能との連携 

オレンジカフェとの連携、参画 

外に出て気分転換が出来る機会を増やしていきたい 

（看護多機能の送迎車を利用した外出行事等） 

フロア環境整備 

利用者様の作品展示スペースの拡充 

利用者様のやりたいことを叶える 

職員の得意分野を活かした活動による、イベントの開催 

ご家族と一緒に交流が出来るイベントの開催 

 

⑧ その他 質疑応答 

ボランティアについて、渋谷ボランティアセンターを活用すると良いかと思います。 

傾聴ボラからプログラム系のボラまで様々なのでご相談してみてください。 

利用者様も含めて楽しそうな雰囲気が伝わってきた。 

やりたいことを叶える活動は是非真似してみたい。 


