
 

 令和８年度 第２回 優っくり看護小規模多機能両国 運営推進会議 議事録  

開催日時 令和８年7月23日（木） 午後１３時～ 午後１４時  

開催場所 ケアホームズ両国１階 交流スペース 

参 加 者）  

墨田区介護保険課    木島様 

地域包括支援センター  松崎様 

両国町会役員      欠席 

民生委員        石井様  

利用者ご家族      欠席  

当事業所管理者   井芹看護課⾧ 

当事業所職員    丸山ケアマネジャー・橋本看護主任・永田介護主任 

 

【議題１】最近の地域活動 

① 「健康相談」「となりのかんごしさん」開催中 

② 両国回向院「となりの回向院でおれんじかふぇ」開催中 

③ 5/26（火）東京新聞取材、 7/19（日）東京新聞掲載済み 

④ 9/11（金）9/12（土）11:30～14:00  

内覧会（説明会、試食会）を予定。参加費無料。 

区役所・包括・両国町内会（両２）・老人会・居宅・病院・訪問診療・訪問看護など

に営業をかけてお誘いしている。 

【開催の経緯】 

今回は病院・居宅・訪問診療の方々から、「看護小規模多機能をどうやって使えばよ

いかわからない。」「どんな人が対象かわからない。」「説明会があれば行ってみた

い。」という多くの方からのお声にお応えするため開催する運びとなった。 

 

⑤ 今後９/29(火)午前中にアルツハイマーデー 合唱等を企画中（共生社会で幼稚園と交

流出来たらよい） 

  

＜主な質問、意見等＞  

 

 

【議題２】通い、デイサービスの様子 

・毎月お誕生日会を行う 

 ご本人の召し上がれる物を工夫して（プリン等）おやつの時間に全員でお祝いする。 

 色紙等をお渡しする。 



＊ベランダ菜園開始（夏季）利用者と水やりや収穫、みどりのかーてぇん収穫祭企画中 

 メダカの飼育や、暑い時期の「水ウチ等」を工夫しながら楽しめることを提案 

＊デイでは、テレビやＬＩＶＥを視聴することが多いため、 

 デイに来る目的や楽しみを見いだせるような働きかけを実践していきたい。 

 利用者主体のレクレーションで、一人の利用者が周りを楽しませるような仕組み作りを

チャレンジしていく。 

 

 

【議題３】 

看護小規模多機能の利用状況  

利用人数 11名 (2名入院中) 

（要介護１: 3名・要介護２: ０名・要介護３：２名・要介護４：２名、要介護５：４名） 

現在は江東区在住の利用者が２名、今後も墨田区外からの利用が増加の可能性あり。 

 

【議題４】 

＊フロアの座席について 

 写真別紙で確認 

メリット 

・介護度に併せて移動しやすい（車椅子利用者同士、男女、曜日に合わせて可能）又認知

症のBPSD症状に合わせての対応可能 

➡５月から座席と机の位置を変更し柔軟に対応できているため、トラブルなし。 

 

【議題５】 

＊ヒヤリハット・事故報告 

 6 月：なし 

 ７月：7/23 朝の送迎時に膝折れがあるが転倒なし。V/S は低めだが問題なし。 

様子観察する。 

 

 

 

以上、次回開催予定は、令和 8 年９月 第４木曜日 13 時 両国ケアハウス 1 階 

                        議事録作成：井芹千晶 
 

 

 


