
■ LINE公式アカウント ■

霧が丘地域ケアプラザ
のLINE公式アカウント
ができました！講座の
お申込みも簡単、便利♪
お友達登録をお願いいたします

■ お問い合わせ ■

横浜市霧が丘地域ケアプラザ

045-920-0666
横浜市緑区霧が丘3-23 担当：福田

詳しくは、ホームページをご覧ください
https://www.foryou.or.jp/corp4/kirigaokahoukatu/

※車・バイクでの来館はご遠慮ください

介護者のつどい

横浜市霧が丘地域ケアプラザ 令和７年11月

、

日 時 12月24日（水）13：30～15：00

内 容：福祉用具について

場 所：霧が丘地域ケアプラザ 多目的ホール１

講 師：イーライフ株式会社 福祉用具専門相談員：立林柚貴氏

定 員：20名（先着順）

参加費：無料

持ち物：室内履き・水分補給の飲み物 ※マスクの着用を推奨しています。

申込み：11月21日(金)～12月23日（火）

電話・窓口・公式ラインにて完全予約制

実際に見て、触れて試してみましょう♪

福祉用具ってなんだろう

福祉用具とは、身体が不自由な方や介護が必要な方の日常生活やリハビリ・
機能訓練をサポートするための道具や機器のことです。今回の講座では、特殊

寝台・歩行補助杖・歩行器・車いす・シャワーチェアー・浴槽台・ポータブル

トイレを展示します。実際に手に取って重さを確かめたり、使い心地を体験で

きます。

後半30分は
茶話会です。
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