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令和 6 年度 2 月優っくり小規模多機能介護石神井 運営推進会議 議事録 

 

【開催日時】 

令和 7 年 2 月 22 日(土曜日)10 時 00 分～10 時 15 分 

【開催場所】 

対面・Zoom のハイブリッド開催 

【参加メンバー】 

小谷、杉山、小林様(第二光陽苑地域包括支援センター)、M 様（利用者様ご家族）、T 様

（利用者様）、H 様（利用者様ご家族） 

【開催内容】 

① 最近のご利用者様のご様子について報告 

※写真を添えて説明 

  1 月と２月の写真を載せています。お正月の様子や 1 月末に開催した優っくりカフェで

利用者様が店員役を行った際の様子です。 

 

② 利用者状況 

≪新規利用≫ 1 名 

≪契約解除≫ 0 名  

≪入院者≫ 1 名 

      2 月 20 日時点   登録者数 22 名（男性 4 名：女性 18 名） 

 

1 名の方が新規利用となっていますが、正確には別のサービスを利用していたのが再び

優っくり村の利用に戻った形になります。2 月 4 日に救急相談の上で搬送を行った方が

入院中となっています。 

 

≪要介護度の内訳≫ 

※2 月 20 日現在（区分変更中/暫定含む） 

  要支援 1 → 1 名     

要支援 2 → 1 名 

    要介護１ → 4 名 

要介護２ → 6 名  

要介護３ → 5 名 

  要介護４ → 2 名 



要介護５ → 3 名          

平均要介護度 2.47 

前回の平均は 2.26 でした。1 月にコロナがあった事や最近の ADL 低下により区分変更を受

けた方がいたため平均介護度が高くなっています。 

 

③ 職員の入退職 

入職 0 名 

退職 0 名 

異動 0 名 

前回の開催より職員の入退職はありませんでした。人員は以前よりも勤務時間を増やした

方がいるため変わらず充足しています。 

 

④ ひやりはっとと状況報告の件数とポイント紹介 

   

  

  

 

≪ポイント≫ 

転倒 誤嚥 異食 服薬 外傷・褥瘡 食事提供 離設 車両 紛失・物損 その他

17 0 2 13 1 4 2 0 4 6



今回の集計期間において転倒が多数確認されています。転倒に至らなかったケースも多く

ありますが、外傷は見られないものの、転倒・転落に至ったケースもありました。主に 3 名

の利用者様が繰り返されているため引き続き環境整備や見守りの強化を行って参ります。 

服薬についてはセットミスが殆どとなっております。持参された薬の取り出し忘れや、薬ケ

ースの場所間違え、日付間違えが生じています。職員の余裕が無くなっていることも影響の

一つかと思われるため、ミスをなくすためにも業務の改善を行うことが必要だと感じてお

ります。 

紛失・物損には利用者様が間違って持っていかれたものが主ですが、1 件職員が転倒し扇風

機を壊してしまったケースがありました。夏までには改めて購入する予定となっておりま

す。 

 

 

状況報告書 R6 年 12 月 21 日～2 月 20 日 

今回の期間では事故・状況報告書はありませんでした。。 

 

⑤ 優っくりカフェの開催について 

1 月 26 日に優っくりカフェの開催を行いました。 当初の計画通り奇数月の第 4 週の日曜

日で開催予定となっております。3 月 23 日を予定しておりますのでご都合が宜しければご

参加ください。次回のおやつは検討中です。 

 

⑥ 令和 6 年度自己評価について 

皆様にアンケートをご返送いただきありがとうございました。この後集計したものを確認

しご意見等頂戴できればと思います。 

 

⑦ 質疑応答 

今回の報告において質問等はあがらなかった。 

 

⑧ 次回開催は令和 7 年度 4 月下旬を予定 

以上 


