
 

令和 7 年度 第 6 回運営推進会議 議事録 
令和 8 年 2 月 21 日 

事業所 優っくり村高輪台 

 

1.開催概要 

会議名 令和 7 年度 第 6 回運営推進会議 

開催日時 令和 8 年 2 月 21 日（土）  13：00 ～ 13:30 

開催場所 会議室 

出 席 者 グループホーム・小規模多機能 Y 様ご家族様、小規模多機能 K 様、K 様ご家族様 

猿町町会 村田会長（欠席） 

白金包括 伊藤様 

グループホーム責任者 佐藤、小規模多機能ケアマネジャ― 渡辺 

書 記 佐藤 

 

2.議事録抜粋 

議  題 １． 自己紹介 

２． グループホーム報告 

３． 小規模多機能介護報告 

４． 情報共有、質疑応答 

討議内容 １． 自己紹介 

出席者の自己紹介 

 

２． グループホーム報告 

報告内容 令和 7 年 12 月～令和 8 年 1 月 

 

・入居人数：2/21 時点 26 名（女性 23 名／男性 3 名） 

・待機人数：3 名 

・入居  ：3 名（1/28 H 様、2/9 K 様、2/17 S 様） 

 退居  ：2 名（1/31 O 様、2/19 K 様） 

・入退院 ：3 名（1/2～1/19 0 様 心不全、12/13～2/6 N 様 骨折 

         2/11～入院中 T 様 尿路感染） 

 

・事故報告  ：12 月 3 件／1 月 2 件 

・ヒヤリハット：12 月 26 件／1 月 10 件 

 

・行事イベント 

 移動販売ベーカリー 

 保育園交流 

 手作りおやつ 

 正月食事レク（おせち料理） 

 

３． 小規模多機能介護報告 

報告内容 令和 7 年 12 月～令和 8 年 1 月 

 

・登録人数：2/21 時点 19 名（男性 5 名／女性 14 名） 

・新規利用：2 名（1/23 Y 様、2/17 N 様） 

・契約終了：2 名（12/31 K 様、1/5 N 様） 

・稼働率 ：1/31 時点 65.5％ 

 

・事故報告  ：12 月 0 件／1 月 1 件 

・ヒヤリハット：12 月 25 件／1 月 18 件 



 

 

４． 情報共有、質疑応答  

① Y 様ご家族様 

父と母がお世話になっている。 

特に最近は小規模の父が大変なことになっていたが、いつでも優っくり村の方が柔軟に動 

いてくださって、非常に助かっている。これからもこのまま優っくり村で人との関わりを 

持ちながら過ごせればと思っている。 

母は心臓が良くないが、それでもいつ行っても安定して穏やかに過ごせているので、本当 

に感謝している。 

  

② K 様ご家族様 

最近は特に気になっていることはない。 

近頃お泊りが増えて本人に対して申し訳なく思っているが、それでもクリアな状態で戻っ 

て来てくれるので、「あれ？お泊りの方が混乱しないのでは？」と驚いている。病院に入 

院して数泊するとどうしても体力が落ちて、認知症も進んでしまうが、優っくり村に泊っ 

ている間はしっかり刺激を受けている様子。 

初めの頃は「行きたくない！」と言う朝もあったが、今はぶつぶつ言いながらもしっかり 

行く準備をして、「本当は行きたいんじゃん」と内心思っている。 

 

③白金包括 伊藤様より 

 普段相談業務を行っていると、社会の繋がりがなくなると閉じこもりになってしまった 

り、やる気がなくなるという話をよく聞く。男性は特に腰が重いようだ。もっと皆さんが 

社会に出られる仕組みがあるといいなと思う。お二方の話を聞いて、コミュニケーション 

は大切だと感じた。 

今は特養の 2 次調査でバタバタしているが、来年度も様々なイベント考案中。 

 

④優っくり村高輪台 佐藤 

優っくり村高輪台 新体制になり初の運営推進会議でした。 

本日参加できませんでしたが、小規模多機能の新任責任者が山口になります。 

今後ともどうぞよろしくお願いいたします。 

 

今年度は初の家族参加型外出イベントが叶った年でした。 

本当は秋にバス外出で野菜収穫を企画したかったが、コロナ発生で断念。 

コロナ禍で開所した施設のため、外出に関してハードルを感じる職員も多い中、こうして

前進できたことは優っくり村の進歩だと感じます。 

来年はご家族参加型の行事をもっと考案し、入居するとなかなか持ちにくい家族との時間

を楽しんでいただけるよう努めていきたいです。 

優っくり村高輪台としては、来年度、ご利用者・ご家族様・職員に年 2 回満足度アンケー

トを実施し、いただいたご意見を直に改善に繋げていくシステムを構築したい。 

 

 

次回の検討 

テーマ 

 令和 8 年度第 1 回運営推進会議は令和 8 年 4 月 18 日(土) 13：00～予定。 

  

 

以 上 


