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高輪区民センターからのお知らせ

区民センターご利用･ご来館の方向けの駐車場のご用意はございません。
公共交通機関、またはお近くのパーキングをご利用ください。
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高輪区民センターのイベント・施設の情報をお届けします！

能登半島地震復興支援コンサート

２その
音と遊ぶリトミック♬

「英語でリトミック」

【日時】 9月12日㈭ 10:30～11:10 (受付 10:15)
【会場】 高輪区民センター 2階 展示ギャラリー
【定員】 未就学児とその保護者 40組 申込受付順
【申込方法】 03(5421)7616又は高輪区民センター窓口受付
【申込期間】8/25～9/10（定員に達するまで）
【参加】 無料
【講師】 俵 千瑛子・岩佐映理・中村美希
【主管】 高輪区民センター
【共催】 リトミック研究センター 東京第二支局

英語に触れてみよう！音楽と英語はとっても相性抜群
ママもパパも耳から聞こえる英語を歌いながら

動いて歌って楽しみましょう！

【日時】 9月23日㈪ 14:00～15:00 (開場 13:30)
【会場】 高輪区民センター 1階 区民ホール
【定員】 200名（先着順） どなたでも
【参加】 無料
【出演】 Tres Patatas 生水敬一朗・中田真砂美・北林多香子
【主管】 港区立図書館
【共催】 高輪区民センター
【託児サービス】申込・先着順 9/1～9/8の間に高輪図書館にお申込みください。

【問合せ】 港区立高輪図書館 03-5421-7617

港区立図書館・高輪区民センター合同事業
能登半島地震復興支援コンサート
石川県在住「Tres Patatas」の皆さんの演奏です 。



〒108-8581 東京都港区高輪1-16-25高輪コミュニティーぷらざ３階港区立高輪区民センター

指定管理者 社会福祉法人 奉優会

https://www.foryou.or.jp/facility/takanawa/w079/
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03-5421-7616

takanawa-kumin@foryou.or.jp

FAX 03-5421-7628

今号も、「マンスリー高輪」をお読みいただきありがとうございま
す！「高輪区民センターからのお知らせ」で紹介させていただい
たイベントの他にも、老若男女が楽しめる魅力あるイベントを開
催いたしますのでお楽しみください。

・10/6㈰ 港区落語地図

・10/19㈯ 音と遊ぶリトミック♬ “音楽の世界旅行に出かけよう！”

＊９月の休館日は、９月9日㈪です

編集後記

高輪区民センターからのお知らせ

４その

朗読を楽しんでみませんか。
朗読を聴くと、どんな効果があるのかご存知ですか？
①集中力がアップする ②想像力を刺激する
③脳が活性化する ④語彙力がアップする
と言われています。

【日時】 ９月14日㈯ 開演1４:０0～ (開場1３:３0)
【会場】 高輪区民センター２階 展示ギャラリー
【定員】 ７０名（先着順）

※満席の場合は入場をお断りする場合があります。

【参加】 無料
【対象】 どなたでも
【問合せ】 ＮＰＯ日本朗読文化協会 ０３（６４３５）８３５５
【共催】ＮＰＯ日本朗読文化協会・高輪区民センター・高輪図書館

第7回 高輪朗読会

音と遊ぼう！

「リトミックとミニコンサート」

【日時】 9月15日㈰15:00～16:30 (開場14:30)
【会場】 高輪区民センター 1階 区民ホール
【定員】 200名（先着順）当日直接会場にお越しください。
 ※満席の場合は入場をお断りする場合があります

【参加】 無料
【対象】 未就園児とその保護者
【講師】 リトミック：丸山 真須美・見崎 千夏

コンサート：実川裕紀・須藤咲弥・加藤 牧菜
【主管・問合せ】高輪区民センター 03(5421)7616
【共催】（株）オフィスマキナ

港区唯一の音楽専門区民ホールで音やリズムを
楽しむリトミック・歌と楽器の楽しいコンサー
トをご家族でお楽しみください。

コミュニティ・カフェ高輪

高輪地区ＣＣクラブが中心となり
 運営しているカフェです。
9月は、13㈮と27日㈮の実施と

 なります。
 是非、お立ち寄りください。
 ※「スマホ相談会」は9月27日
    のみ行います。
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