
横浜市霧が丘地域ケアプラザ 
多目的ホール1

7 25 10:00〜11:30月 日 土

もくもくひろば
Saturday☆

昨年度アンケートでママたちからいただいた声に

お応えして土曜日に開催します！
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横浜市霧が丘地域ケアプラザ 令和8年6月

■ お問い合わせ ■

横浜市霧が丘地域ケアプラザ

045-920-0666
横浜市緑区霧が丘3-23 担当：苫米地・山口

詳しくは、ホームページをご覧ください
→https://www.foryou.or.jp/corp2/kirigaokakouryu/
※車・バイク・お子様の乗り物での来館はご遠慮ください

■ LINE公式アカウント ■

霧が丘地域ケアプラザのLINE公式
アカウントができました！
講座のお申込みも
簡単便利♪
お友達登録を
お願いいたします

身体をたくさん使って、思いきり楽しく遊びましょう♪
スポーツ支援サークルのみのさんをお迎えし、

親子で楽しめる室内あそびを行います！
ぜひご家族でご参加ください

持ち物：室内履き・水分補給の飲み物

対 象：０歳から５歳くらいまでの元気に身体を動かしたいお子さま☆

定 員：先着10組（お兄ちゃん、お姉ちゃんの参加もOK！）

申込み：窓口・電話・公式ラインにて受付

申込期間 ：6月25日（木）〜 7月23日（木）まで
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