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ファミサポ通信９月号

日々、サポート活動にご協力ありがとうございます。

活動の中で、気になったことについて、センター職員、

会員同士で話し合いませんか？

また、サポート会員の増加に向けての広報として

「活動で良かったこと」「会員になって変わったこと」

のご意見も、ぜひお聞かせください♪

子どもたちの心を育む絵本。

年齢別おすすめ絵本の紹介や、読み聞かせのコツなど

情報交換しませんか。

絵本の魅力を一緒に語りましょう。

サポート会員交流会開催

【前半】おすすめ絵本について情報交換しませんか？

【後半】座談会～サポート活動について皆で語ろう～

開催日時 2025年10月27日(月) 10：00～11：30

会 場 北とぴあ（802号室）

対 象 サポート会員

定 員 20名（先着順）

お申込みお待ちしています♪
北区ファミリー・サポート・センター

ＴＥＬ：０３-３９１２-１９０９



北区立いきがい活動センター「きらりあ北」

下記は、近隣事業所の紹介になります。
お問合せは、枠内の連絡先までご連絡ください。

滝野川・名主の滝老人いこいの家は、令和４年４月より従来のお風呂事業はそのままに、
人生100年時代を見据えた、生きがいづくりや健康づくり、介護予防、 地域活動を
通して社会参加につながる様々な事業を行う施設に変わります。

■滝野川老人いこいの家
東京都北区滝野川1-46-7 

   TEL：03-3915-5545

■名主の滝老人いこいの家
東京都北区岸町1-15-25

 TEL：03-3909-3083 

【お問合せ先】 【お問合せ先】

滝野川老人いこいの家/名主の滝老人いこいの家

体操、小物作り、スマホ講座など、様々な事業を開催しています。
詳細は、下記の老人いこいの家【お問い合わせ先】までお願いします。

【お問合せ先】

北区ファミリー・サポート・センター
  〒１１４-０００２ 王子６ー７－３（子ども家庭支援センター内）
ＴＥＬ：０３-３９１２-１９０９ ＦＡＸ：０３-３９１２-９６６８

開館時間：午前９時３０分～午後５時３０分 (受付は５時まで）
休 館 日 ：祝日（日曜日と重なった場合は開館）/振替休日/年末年始

メールアドレス：kitaku-family-support@foryou.or.jp

ホームページ ： https://www.foryou.or.jp/corp2/familysupport/

【ホームページ QRコード】

または、ID検索
「@365lkcym」
でも、友達追加
可能です！

【公式LINE  QRコード】

令和5年11月より
ホームページが
リニューアル
しています。

初めてボランティア YELL 登録会
シニアボランティアサイトYELL(エール)に登録して

ボランティアをしてみませんか？

【日時】 9月8日(月） 14：30～15：00
【定員】 3名(無料)
【場所】 きらりあ北 1階 多目的室
【対象】 北区在住・在勤の登録証お持ちの方
【申込】 8月25日(月)～先着順
           電話・窓口・FAX・メールにて
【持物】 ご自身のスマホ

～シニアボランティアサイトYELL(エール)とは？～
ボランティアをしたい人と募集したい人をつなぐサイトです
ボランティア例：お花の水やり/イベント会場の誘導・受付

スマホ・手芸・折り紙などの講師/演奏/掃除

・合同体育祭での会場整理
当日の運営を一緒に支えてくれる方を募集中！
活動日：9月17日(水)14:00～16:00

・ストリートピアノの受付・タイムキーパー
受付と演奏中のタイムキーパーをお願いします
活動日：第2・4火曜日 10:00～12:00

・お花の水やり
花植物が好きな方にぴったりの活動です
活動日：いつでも

ボランティアの応募・詳細はこちら
有償ボランティアも多数掲載☆

＼一部をご紹介！／＼一部をご紹介！／

きらりあ北ボランティア募集一覧きらりあ北ボランティア募集一覧

【お問い合わせ】
北区立いきがい活動センター「きらりあ北」
北区王子5-2-5-101（UR都市機構王子5丁目団地内）

:03-5390-2220 FAX: 03-5390-2233
:kitaku-ikigai@foryou.or.jp

mailto:kitaku-family-support@foryou.or.jp
mailto:kitaku-family-support@foryou.or.jp
mailto:kitaku-family-support@foryou.or.jp
mailto:kitaku-family-support@foryou.or.jp
mailto:kitaku-family-support@foryou.or.jp
https://www.foryou.or.jp/corp2/familysupport/

	スライド 1
	スライド 2

