
日 時：1/２6（日） 1/2７（月） 10：0０～16：００

会 場：２6日・・・Zoom ２７日・・・きらりあ北（北区王子５－2－5－101）
定 員：２０名（先着順）
対 象：２０歳以上の方
内 容：子育て支援、生活ケア、発達、遊び、事故予防、登録説明会

申 込：TEL 03-3912-1909（北区ファミリー・サポート・センター） 締切 1/1７（金）まで

令和6年1１月30日発行 vol.4３

TEL:０３-３９１２-１９０９

ファミサポ通信 1２月号

【有償ボランティア】地域の子育て支援に協力したい方

～ サポート会員養成講座 受講者募集 ～

オンライン

開催

サポート会員養成講座を、一日目オンラインと二日目

集合形式で開催します。

会員登録には、下記2日間の講座の参加必要です。

（１日可の方もご相談ください）

ボランティアサイトYELL（エール）の紹介

ボランティアサイトYELL（エール）では、ボランティアの力が必要な人や施設と、

ボランティアをしたい人や団体がつながる機会を提供します。

当センターも「会員向けの講座協力」「館内飾り作り」などのボランティアを掲載中です。

ボランティアサイト エール で検索→ 同サイトをクリック→ 最新ボランティア情報

【日程】令和７年１月２７日（月）

【時間】１５分程（１３:００～１５:００内で応相談）

【場所】北区立いきがい活動センター（2７日）

【内容例】会員になったきっかけ、
活動で気をつけていること、良かったことなど

※ご協力可能な方が、センターまでご連絡くださいませ

【募集中】サポート体験談を語ってくださる方

新規サポート依頼も、一部ですが、
個人情報を伏せて、掲載中です。

可能なサポート会員様がいましたら、
ぜひセンターまでご連絡くださいませ。



下記は、近隣事業所の紹介になります。
お問合せは、枠内の連絡先までご連絡ください。

滝野川・名主の滝老人いこいの家は、令和４年４月より従来のお風呂事業はそのままに、
人生100年時代を見据えた、生きがいづくりや健康づくり、介護予防、 地域活動を
通して社会参加につながる様々な事業を行う施設に変わります。

■滝野川老人いこいの家
東京都北区滝野川1-46-7 

   TEL：03-3915-5545

■名主の滝老人いこいの家
東京都北区岸町1-15-25

 TEL：03-3909-3083 

【お問合せ先】 【お問合せ先】

滝野川老人いこいの家/名主の滝老人いこいの家

体操、小物作り、スマホ講座など、様々な事業を開催しています。
詳細は、下記の老人いこいの家【お問い合わせ先】までお願いします。

【お問合せ先】

北区ファミリー・サポート・センター
  〒１１４-０００２ 王子６ー７－３（子ども家庭支援センター内）
ＴＥＬ：０３-３９１２-１９０９ ＦＡＸ：０３-３９１２-９６６８

開館時間：午前９時３０分～午後５時３０分 (受付は５時まで）
休 館 日 ：祝日（日曜日と重なった場合は開館）/振替休日/年末年始

メールアドレス：kitaku-family-support@foryou.or.jp

ホームページ ： https://www.foryou.or.jp/corp2/familysupport/

【ホームページ QRコード】

または、ID検索
「@365lkcym」
でも、友達追加
可能です！

【公式LINE  QRコード】

令和5年11月より
ホームページが
リニューアル
しています。

北区立いきがい活動センター「きらりあ北」

1階ロビー・多目的室・研修室・駐車場

12月21日（土） １0:０0～1５:00日時
場所

・ 伝統工芸 （カルトナージュ風カードケース）
・ 創作はがき ★ パステルアート
・ アクセサリー(ブレスレット・ビーズ) など

その他、各種販売も行います！

パフォーマンス♪
「アート・ものづくり体験」

★ ワークショップ

★ ハンドメイドコーナー

★きらりあカフェ

13：00 ～ 15:00

★ 野菜販売会

★ 美容・健康・栄養コーナー

★ やきいも販売

★ 出張ネイルコーナー

10：00 ～ 12:00手作り小物・バッグ・アクセサリー・
イラストなどを販売します！

11：00 ～ 11:20

～青春歌謡を演奏します～
・ 高校三年生 ・ 青春の城下町
・ 美しい十代 など

チェリーハーモニカメイツ代表

金澤 喜章さん

・ 最高到達点
・ ダンスホール
・ Biri-Biri など

ハーモニカ演奏

キッズダンス 13：30 ～ 13:50

ファンキーモンキーズ

元気で可愛い子ども達のダンスです！
皆様も一緒に楽しみましょう！

14：00 ～ 14:20

～歌謡曲とクラシックを演奏します～
・ 津軽海峡冬景色
・ 亜麻色の髪の乙女 など

音楽専門学校生
堀井 奏志さん

バイオリン演奏

※急遽イベント内容の変更・中止になる場合もございます。最新情報はホームページをご覧ください。

きらりあマルシェでは、子どもから大人まで誰もが楽しめる参加型交流イベントを開催しています！みなさまのご来館をお待ちしています！

きらりあマルシェを開催します!!
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