
白金いきいきプラザ
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2026年 3月　介護予防事業のご案内
事業内容や申込みの詳細についてはお問合せください



天現寺方面

四ノ橋バス停
都06 新橋駅行き
品97 品川車庫行き

四ノ橋バス停
都06 渋谷駅行き
品97 新宿駅西口行き

古川橋バス停
都06 渋谷駅行き
品97 新宿駅西口行き

三光坂下バス停
田87渋谷駅行き 恵比寿方面

白金高輪駅前バス停
田87渋谷駅行き

NBFプラチナタワー

三光坂下バス停
田87田町駅行き

白高児童遊園

南北線 白金高輪駅
    出口３

入口

三光坂下

古川橋

ローソン

古川橋バス停
都06 新橋駅行き
品97 品川車庫行き

セブンイレブン

望月
医院

ローソン

クリーニング

四ノ橋通児童遊園

白金高輪駅前バス停
田87田町駅行き

白金いきいきプラザ
白金保育園と同建物3階

花屋スターバックス

白金商店街
SHIROKANE

四ノ橋商店街入口
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指定管理者：社会福祉法人 奉優会
住所：〒108-0072 東京都港区白金3丁目10-12
電話：03-3441-3680 FAX：03-3444-9829
ホームページ https:www.foryou.or.jp
メールアドレス ikiiki-shirokane@foryou.or.jp

●開館時間
 月～土曜日：9:00～21:30 日曜日：9:00～17:00

 ※受付業務は閉館30分前で終了
●電車
 地下鉄南北線・三田線 白金高輪駅 3番出口 徒歩8分
●都営バス
（田87）田町駅～渋谷駅 三光坂下バス停 徒歩2分
（都06）新橋駅～渋谷駅 四ノ橋バス停 徒歩3分
（品97）品川車庫～新宿駅西口 四ノ橋バス停 徒歩3分
●港区コミュニティちぃばす
（高輪ルート）品川駅港南口～浅草線三田駅前

 高輪地区総合支所前バス停 徒歩10分

➢ 60歳以上の港区民の方はどなたでもいきいきプラザをご利用になれます。
 ご利用になる際は、いきいきプラザの個人登録が必要です。
 住所・氏名・年齢が記載された本人確認書類および緊急連絡先のメモをご持参ください。

➢ 講師の都合や天災等により事業が中止になることがあります。予めご了承ください。
➢ 当プラザには駐車場はございません。公共交通機関のご利用をお願いします。
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