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2026年 ８月号

活動報告

今月３日(月)と４日(火)に
つばめの里・本町東納涼祭が開催されました。

ヨーヨー釣り、輪投げ、
的あて、ボーリング

皆さん楽しまれているご様子でした。
最後にはかき氷を頂きました。



９月７日(月) ヘアカット
９月１１日(金) 福祉ネイル
９月１８日(金) なないろサロン
９月２１日(月・祝) 敬老会
９月２４日(木) 落語

来月のイベント

今月のカレンダー作り

☆納涼祭当日の昼食☆
祭り寿司
たこ焼き

切り干し大根のサラダ
すまし汁
炭酸ゼリー

今月のカレンダーは
「コスモス」
皆さん真剣に

取り組んでいました。
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